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1. Dettaglio attività 
 
 
1.1 Scuole/Asili 

 
Nelle regioni rurali del Vietnam l’accesso 
all’istruzione dipende in larga parte dall’esistenza 
di infrastrutture adeguate. Le poche strutture 
scolastiche sono spesso in pessime condizioni e 
mettono talvolta a rischio l’incolumità dei bambini 
che le frequentano.  
 
Espérance ACTI, con la collaborazione degli enti 
locali, ha finanziato e realizzato negli ultimi dieci 
anni 13 scuole/asilo nelle province di Kien Giang, 
Ben Tre, Vinh Long e Long An, tutte infrastrutture 
messe a disposizione gratuitamente per favorire 
ed incentivare l’educazione scolastica. Espérance 
ACTI ritorna periodicamente sui luoghi delle 
precedenti realizzazioni per fornire materiale 
scolastico e valutare assieme ai docenti e alle 
locali autorità la necessità di interventi di 
manutenzione e migliorie.  
 

 
 
1.2 Ponti in cemento 
 
L’acqua, oltre ad essere fonte di vita, nel Sud-est 
asiatico é sinonimo di Mekong, uno dei fiumi più 
lunghi al mondo che, con i suoi 4'800 Km, si 
snoda attraverso Cina, Myanmar, Tailandia, Laos, 
Cambogia e Vietnam, sfociando nel Mare Cinese 
meridionale. Il Mekong con i suoi infiniti canali, in 
parte ramificazioni naturali e in parte scavati 
dall’uomo come vie di comunicazione e per 
l’irrigazione delle risaie, va a formare un 
complesso di innumerevoli isole di varia 
dimensione spesso collegate solo in modo molto 
precario con il resto del Paese.  
In queste aree, popolate prevalentemente da 
agricoltori e pescatori, opera Espérance ACTI. Al 
fine di facilitare l’accesso alle scuole ed agli 
ambulatori realizzati, dal 2001 Espérance ACTI 
ha finanziato nel Sud del Vietnam la costruzione 
di 24 ponti in cemento di media lunghezza (tra i 
25m ed i 40m) utili sia ai bambini per raggiungere 
le scuole in modo sicuro anche durante la 
stagione delle piogge in sostituzione dei 
rudimentali e pericolosi “monkey bridges”, sia a 
tutta la popolazione per gli scambi commerciali e i 
collegamenti tra i diversi villaggi. 
Nel 2012 è prevista la realizzazione di 4 nuovi 
ponti nel distretto di Long Thanh, regione dove 
Espérance ACTI opera da alcuni anni. 

 

 

 

 

 

Nelle immagini, foto della scuola di Go Quao (provincia di 

Kieng Giang) in costruzione e durante l’inaugurazione nel 

maggio del 2011. Costo complessivo ca. CHF 23'500. 

 

 

    
Nelle immagini i 2 ponti realizzati nella provincia di Kien 

Giang. Costo complessivo delle opere ca. CHF 10’500  
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1.3 Pozzi d’acqua 
 
Nel 2010 l'accesso all'acqua è stato dichiarato 
dall’ONU diritto umano universale e fondamentale. 
Oggi, tuttavia, è precluso a milioni di persone e solo 
un'esigua porzione della popolazione mondiale 
dispone di acqua potabile e servizi igienici adeguati. 
In Vietnam, Laos e Cambogia il consumo di acqua 
insalubre, contaminata da batteri fecali ed elementi 
chimici tossici, continua a mietere vittime e 
costituisce tuttora il principale problema sanitario a 
livello nazionale. A farne le spese sono soprattutto le 
fasce più deboli e povere della popolazione. Nella 
regione del Delta del Mekong (Sud del Vietnam) il 
problema è acuito dall’elevata densità di abitanti. In 
questo territorio, composto da 13 province, si 
concentra circa la metà dell’intera produzione di riso 
del Vietnam. Su una superficie di poco inferiore a 
quella della Svizzera vivono oltre 17 milioni di 
persone, meno di un quarto delle quali risiede in 
aree urbane. Ciò ha evidenti ripercussioni sulla 
qualità delle acque superficiali, in regioni rurali dove 
l’accesso a servizi igienici degni di questo nome è 
ancora un’utopia per una larga parte della 
popolazione. In Vietnam solo una persona su 4 può 
disporre stabilmente e a una distanza ragionevole di 
fonti d’acqua potabile. La cattiva qualità delle acque 
è uno dei fattori scatenanti di diverse patologie.  
Per questi motivi dal 2002 Espérance ACTI finanzia 
la realizzazione di pozzi in profondità ad 
azionamento manuale nelle regioni dove questo tipo 
di trivellazione è praticabile. In questi anni d’attività 
Espérance ACTI ha costruito 284 pozzi nelle 
province di Ben Tre e di Kien Giang, con una 
profondità media di circa 90 metri, ognuno in grado 
di servire diversi nuclei famigliari. Espérance ACTI si 
impegna inoltre a supervisionare a scadenze 
regolari i pozzi già realizzati, analizzando la qualità 
dell’acqua e, qualora sia necessario, provvede a 
ripristinarne l’operatività. Le aree interessate 
dall’attività di Espérance ACTI hanno una 
popolazione superiore ai 320’000 abitanti, il 40% dei 
quali ha introiti inferiori a 6.50 CHF al mese.  
 
 
 
 
 

Nelle immagini, alcuni dei 51 pozzi donati nel corso dei 

primi mesi del 2011. Costo complessivo: ca. CHF 11’200. 
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1.4 Giare per la raccolta di acqua piovana 
 
Dal 2009 Espérance ACTI promuove un progetto 
nelle zone rurali del distretto di Kieng Luong 
(provincia di Kien Giang). In questa regione, abitata 
in prevalenza da profughi di origine cambogiana, la 
coltivazione del riso è scarsamente redditizia a 
causa dell’elevata salinità delle falde acquifere, 
dell’acidità del suolo e della sostanziale inefficacia 
dei sistemi di irrigazione. A causa di questi problemi 
la trivellazione di pozzi risulta di difficile attuazione e 
con scarsi riscontri a livello di qualità dell’acqua 
erogata. In una regione dove la coltivazione risulta 
difficoltosa e le fonti di reddito limitate, lo scarso 
accesso all’acqua rappresenta un problema 
prioritario. Di conseguenza, Espérance ACTI ha 
proseguito anche nel  2011 con la fornitura di giare 
in cemento per la raccolta di acqua piovana nella 
regione. Nei primi mesi dell’anno sono state fornite 
600 giare della capacità di 500 litri ad altrettante 
famiglie indigenti. Per la produzione e la 
distribuzione delle giare è stato stanziato quest’anno 
l’importo di CHF 19'000. Entro il 2015 l’obiettivo di 
Espérance ACTI sarà quello di fornire ulteriori 1'400 
giare ad altrettante famiglie. Si tratta di un primo 
aiuto concreto per una popolazione che per il proprio 
uso quotidiano deve forzatamente fare ricorso alle 
acque superficiali e a quelle piovane.  
 

 
Nell’immagine, consegna  delle giare per la raccolta e la 

decantazione dell’acqua. Costo complessivo CHF 19'000. 
 

   
 

   
 

   
 
 

 
1.5 Barche 
 
Le alluvioni sono un fenomeno permanente nella 
regione del Delta del Mekong. Durante il periodo 
delle piogge molte aree vengono sommerse e le 
conseguenze delle alluvioni spesso non fanno che 
peggiorare una situazione già critica a livello 
igienico-sanitario. 
Per gli abitanti di questi luoghi una barca non è solo 
un mezzo di trasporto ma risulta spesso essere 
un’ancora di salvezza per mettere al riparo le proprie 
masserizie dalle inondazioni, agevolando al 
contempo gli scambi e la pesca che da riva risulta 
poco proficua. 
Tra gennaio e marzo 2011 Espérance ACTI ha 
donato 600 barche a famiglie bisognose delle zone 
di Kieng Luong ed Hon Dat, nell’ambito del progetto 
avviato nel 2009 nella regione. Ogni barca è stata 
fornita con il relativo materiale per la manutenzione, 
con una zanzariera e un kit di alimenti di prima 
necessità. Il costo complessivo delle imbarcazioni 
fornite, compreso il trasporto e il materiale, ammonta 
a ca. CHF 74'000.  
Nell’area interessata dal progetto, pari a ca. 50 km2, 
si stima ci siano ancora almeno 1'500 barche da 
consegnare, obiettivo che Espérance ACTI si 
prefigge di raggiungere entro il 2015. 
 

 
 
Nell’immagine, alcune delle barche donate nel 2011. Costo 

CHF 74'000. 
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1.6 Controlli della salute 
 
Dal 4 al 6 giugno 2011, in collaborazione con un 
team di medici dell’Ospedale universitario di Ho Chi 
Minh City, sono stati organizzati controlli e visite 
mediche gratuite per circa 940 persone nella 
provincia di Dak Lak (Altopiani centrali del Vietnam). 
L’obiettivo di questi controlli era quello di fornire una 
prima assistenza e, all’occorrenza, medicinali di 
base in aree rurali in gran parte sprovviste di 
qualsiasi supporto medico. Questi interventi si 
rivelano estremamente utili, non solo per valutare le 
problematiche sanitarie, ma anche per  
comprendere meglio i contesti socio-economici – 
spesso diversissimi tra loro – delle regioni dove 
Espérance ACTI è presente.   
 
 
1.7 Altre attività 
 
Tra gli obiettivi di Espérance ACTI nella regione di 
Kien Luong vi è la costruzione di centri sanitari 
dislocati nelle aree rurali per fornire un primo 
appoggio a tutte le persone che, per svariati motivi, 
non sono in grado di raggiungere autonomamente le 
strutture ospedaliere pubbliche che distano decine di 
chilometri. Una prima diagnosi, oltre a rassicurare il 
malato o il ferito, è indispensabile per comprendere 
la necessità di un trasferimento (costoso) 
all’ospedale, dove è richiesto abitualmente il 
pagamento anticipato dei trasporti e delle cure. 
I centri sanitari decentralizzati dovranno fornire 
una prima assistenza agli abitanti di questa 
regione. Le strutture garantiranno il 
trasferimento urgente e gratuito dei pazienti più 
gravi per mezzo di barche-ambulanza. 
Nel corso del 2011, a seguito di diversi sopralluoghi 
e verifiche, è stata individuata l’ubicazione ideale per 
la realizzazione del primo centro sanitario. Si è così 
potuto dare inizio ai lavori di consolidamento del 
terreno. La direzione dell’Ospedale distrettuale di 
Kien Luong e la locale Croce Rossa garantiscono la 
loro collaborazione sia a livello logistico, sia a livello 
di gestione del futuro centro sanitario. 
 

 

 

 

Nell’immagine, controllo della salute nella provincia di Dak 

Lak. Costo CHF 2'000. 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

Nell’immagine, lavori di consolidamento del terreno dove 

potrà essere edificato il futuro centro sanitario nel distretto 

di Kien Luong, provincia di Kien Giang. 

 

 

Tutti i terreni, dove Espérance ACTI ha costruito, sono stati gentilmente donati da privati cittadini o direttamente 
dai municipi locali. Sono stati portati avanti progetti che speriamo di poter realizzare nelle prossime spedizioni. 
Tutti i lavori svolti da Espérance ACTI durante questo breve periodo, sono stati resi possibili grazie alle donazioni 
materiali e/o finanziarie di tutte le persone, associazioni, società, collaboratori ed amici che sostengono le nostre 
attività; è a loro che vanno tutti i Grazie, ricevuti in questi anni. 
 
Gli aiuti ai vari villaggi, centri d’accoglienza ed ospedali, sono stati portati senza alcuna implicazione di 
ordine politico, razziale e/o religioso. 
 
Espérance ACTI, luglio 2011 
 
Ivan Schick 
Presidente 
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Associazione Espérance ACTI 
 

Via Giuseppe Corti 6 
 

CH-6828 Balerna 
 

Tel. +41 91 683 29 03 
 

Mobile: +41 79 719 80 73 
 

E-mail: info@esperance-acti.org 
 

Web: www.esperance-acti.org 
 
 
 
 

Il conto corrente di Espérance ACTI è: 
 

Banca Raiffeisen Basso Mendrisiotto - 6830 Chiasso 
 

ccp: 69-5160-5 
 

A favore di: ACTI Espérance - 6828 Balerna 
 

Conto: 32716-63 
 

Clearing: 80272 
 

IBAN: CH64 8027 2000 0032 7166 3 
 
Swift: RAIFCH22 
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